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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی گیلان معاونت آموزشی 

 دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت 
 1401-1402سال تحصیلی   دوم   نیمسال 

 

 
 علوم تشریحی    گروه آموزشی: تشریح    :  عنوان درس

 و مامایی   پرستاری   دانشکده: 5/1   : تعداد واحد

 یک ترم   :  مدت زمان ارائه درس 1    تعداد گروه هدف:

  رشته  و مقطع تحصیلی گروه هدف :

 کارشناسی پرستاری 
 23/11/1401   زمان شروع:

 مشخصات استاد مسؤول: 

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس رتبه  نام خانوادگی نام 

 Zaminy_a@GUMS.AC.IR   دانشیار زمینی آرش  

 همكار:  مشخصات استادان

 آدرس ایمیل تلفن همراه  شماره تماس رتبه  نوادگینام خا نام 
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 معرفي و اهداف درس 
 

   هنده آن بطور کلی آشنا خواهند شد. دستگاه ها و اجزای تشکیل د ،در این واحد دانشجویان با بدن انسان

 

 

 : ف کلي درسهد 
 . هم آنها را نام ببرند، کارکرد و مجاورات مدانشجویان بتوانند مشخصات کلی دستگاههای بدن 

 
 

 اهداف جزیی : 

 
 ( ي آناتوم  ياتآشنائي با واژه ها، صفحات، محورها و وضعيت آناتوميكي بدن         )کل

 و مفاصل آشنائي با اسكلت بدن 

 آشنائي با سيستم عضلاني سروگردن و تنه   

 آشنائي با سيستم عضلاني اندام ها ي فوقاني وتحتاني 

   آشنائي با سيستم تنفسي 

 آشنائي با سيستم گردش خون )پريكارد و قلب( 

 آشنائي با سيستم گردش خون )شريان ها و وريدها( 

 آشنائي با سيستم گوارشي   

 آشنائي با سيستم ادراري و سيستم تناسلي مرد  

 آشنائي با سيستم تناسلي زن و سيستم درون ريز  

 زي( آشنائي با سيستم عصبي )تكامل سيستم عصبي و نيمكره هاي مغ 

 ( يبا سيستم عصبي )ساقه مغز، مخچه، اعصاب مغزي و نخاع  آشنائي

 (  ييو چشا  ياييآشنائي با حس هاي اختصاصي ) چشم، گوش، بو 
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 .……نيمسال  -تقويم درسي الكترونيكي

سه
جل

 

 مدت استاد عنوان 

 

 روش تدریس 
 

 کلاس تاریخ 

  

آشنائي با واژه ها، صفحات، محورها و  1

 ( ی آناتوم يات)کل وضعيت آناتوميكي بدن
 01/ 11/ 23 سخنرانی دقیقه  90 دکتر زمینی 

 01/ 11/ 30 //  / / و مفاصل آشنائي با اسكلت بدن  2

آشنائي با سيستم عضلاني سروگردن و   3

  تنه

/ /  // 7 /12 /01 

آشنائي با سيستم عضلاني اندام ها ي  4

 فوقاني وتحتاني 

//  // 14 /12 /01 

 01/ 12/ 21 //  //  آشنائي با سيستم تنفسي  5

آشنائي با سيستم گردش خون )پریكارد و   6

 (قلب

/ /  // 20 /1 /02 

آشنائي با سيستم گردش خون )شریان ها  7

 ( و وریدها

/ /  // 27 /1 /02 

 02/ 2/ 10 //  / / آشنائي با سيستم گوارشي   8

 02/ 2/ 17 //  / / آشنائي با سيستم ادراري و سيستم تناسلي    9

 02/ 2/ 24 //  / / رون ریز آشنائي سيستم د  10

آشنائي با سيستم عصبي )تكامل سيستم    11

 ( عصبي و نيمكره هاي مغزي

/ /  // 31 /2 /02 

با سيستم عصبي )ساقه مغز،  آشنائي 12

 (یمخچه، اعصاب مغزي و نخاع

/ /  // 7 /2 /02 

آشنائي با حس هاي اختصاصي ) چشم،   13

 (  ییو چشا  یاییگوش، بو 

/ /  // 21 /3 /02 
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 : بع اصلي درسمنا
 یگانه  ایمانه شمایلی  تاليف ،آناتومی عمومی

 
  

 : بيشتر مطالعه منابع
 آناتومی بالينی اسنل 

 آناتومی گری برای دانشجویان پزشکی 

 
 نحوه ارزشيابي دانشجو: 

 

 تاريخ نمره ارزشيابيروش 

  5 امتحان میان ترم 

  15 امتحان پایان ترم 

   
   

 20 کل  جمع

 

 : یان/شرکت کنندگان ارات از دانشجومقررات و انتظ

 طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به شرح  زیر است:  شرکت کننده  / هر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی  ✓

  درس  محتوای  و    درسی موضوعات  اخذ  ✓

 آموزشی  محتوای    مطالعه ✓
 شده  محول   تکالیف   موقع به    رائه ا ✓

 

  


